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Zirkel- und Gruppenangebote 
für Mitglieder und Gäste



INHALT
ZIRKELANGEBOTE . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3
	 Nähen. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  5
	 Werken. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  7
	 Singen (Seniorenchor) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  9
	 Singen (Klangzeit e. V.). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 11
	 Zuhören. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  13
	 Tanzen. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  15
	 Verbinden. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  17
	 Wandern. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  19

VOSI-GRUPPEN. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 21
	 Reisen und Kultur. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  23
	 Aktiv und Musikalisch. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  25
	 Fürsorglich und Aktiv. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  27
	 Miteinander – Füreinander. .  .  .  .  .  .  .  29
	 Gesellig und Vielseitig. . . . . . . . . . . . . 31
	 VOSI-Gruppen im Stadtgebiet. .  .  .  .  .  33

KITA-GRUPPEN. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 35
MITGLIED WERDEN . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 39
ANMELDEN ODER FRAGEN. .  .  .  .  .  .  .  .  . 41

1



ZIRKEL 
ANGEBOTE
Für alle, die ihr Hobby mit anderen 
teilen und Gemeinschaft erleben 
möchten.



Nähen

Ob Anfänger:in oder Nähprofi – bei uns 
sind alle Generationen willkommen! In 
großzügigen Räumen mit voll ausgestat-
teten Nähmaschinen und Materialien 
kannst du in gemütlicher Runde kreativ 
werden. Nähe gemeinsam mit anderen 
individuelle Stücke wie Kissen, Lese-
knochen oder Taschen und entdecke die 
Freude am gemeinsamen Gestalten.

Wir bieten
•	 Großzügige Räumlichkeiten
•	 Einsatzbereite Nähmaschinen
•	 Näh-Materialien
•	 Hobbymäßiges Nähen in Gemeinschaft
•	 Individuelles und kreatives Gestalten

Das stellen wir z. B. her
•	 Nackenkissen „Leseknochen“
•	 Taschen und Beutel

	 Jeden 1. und 3. Mittwoch 
		  14:00 – 16:00 Uhr
		 Montessori Schule in Chemnitz 
		  Fürstenstraße 147 
		  09127 Chemnitz

MI Unkostenbeitrag 1 € 2 €

	 0371 5385117 
✉	 mitmachen@vs-chemnitz.de

Mitmachen
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Werken

Jeder, der Freude am sägen, schleifen, 
kleben und bemalen von Holz hat oder 
dieses Hobby erst noch für sich ent-
decken möchte, ist in unserer Kreativ-
werkstatt herzlich willkommen. Als ge-
nerationsübergreifende Gemeinschaft 
verbindet uns die Leidenschaft am ge-
meinsamen Gestalten und miteinader 
Zeit verbringen.

Wir bieten
•	 Großzügige Räumlichkeiten
•	 Werkzeuge und Materialien
•	 Hobbymäßiges arbeiten mit Holz
•	 Individuelles und kreatives Gestalten

Das stellen wir z. B. her
•	 Fensterbilder und Leuchter
•	 Bunt bemalte Kinderbilder
•	 Weihnachts- und Osterdeko

	 Jeden 2. und 4. Dienstag 
		  13:00 – 16:00 Uhr
		 Montessori Schule in Chemnitz 
		  Fürstenstraße 147 
		  09127 Chemnitz

DI Unkostenbeitrag 1 € 2 €

	 0371 5385117 
✉	 mitmachen@vs-chemnitz.de

Mitmachen
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Singen

Seniorenchor der 
Volkssolidarität Chemnitz
Mit einem vielfältigen Repertoire – von 
klassischer Chorliteratur über Operetten-
melodien bis zu internationalen Volkslie-
dern – gestalten wir regelmäßig Konzerte 
und Auftritte. Unser Chor versteht sich 
dabei auch über die wöchentlichen Pro-
ben hinaus als Gemeinschaft. So gehören 
gemeinsame Ausfahrten, Chorreisen, 
Probenwerkstätten und eine jährliche 
Weihnachtsfeier zu unseren Aktivitäten.

•	 Seit über 45 Jahren aktiv
•	 Repertoire: Romantik, Klassik, 

Operette, Volkslieder (3–4-stimmig)
•	 Circa 40 Mitglieder
•	 Leitung: Gudrun Dorschner
•	 Regelmäßige Auftritte und 

zwei große Programme pro Jahr
•	 Chorreisen, Probenwerkstätten 

und gemeinschaftliche Aktivitäten

	 Jeden Montag 
	 13:30 – 15:15 Uhr
	 Stadtteiltreff Clausstraße 27 
	 09126 Chemnitz

MO Monatsbeitrag* 3 € 6 €

* zzgl. Beitrag für Chor-Verband

	 0371 5385117 
✉	 mitmachen@vs-chemnitz.de

Mitmachen
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Singen

Klangzeit e. V. – 
Singen verbindet Generationen
Ob Volkslied, Gospel, Schlager oder Ei-
genkomposition – wir singen, was Freude 
macht – und das bereits seit 1947. Her-
vorgehend aus dem ehemaligen Jugend-
ensemble Chemnitz-Furth bringen wir 
Generationen zusammen. Kinder, Jugend-
liche, Erwachsene und Senioren sind bei 
uns herzlich willkommen. 

•	 Generationenübergreifender Chor
•	 Circa 25 Mitglieder
•	 Breites musikalisches Sprektrum
•	 Regelmäßige Proben und Auftritte

	 Mittwochs, 14-tägig 
		  17:00 – 19:00 Uhr
		 Stadtteiltreff 
		  Clausstraße 27 
		  09126 Chemnitz

MI Unkostenbeitrag 1 € 2 €

	 0371 5385117 
✉	 mitmachen@vs-chemnitz.de

Mitmachen
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Zuhören

Offenes Ohr gesucht – 
Das Telefonprojekt „Morgenohr“
Sie haben Freude an Gesprächen und 
möchten etwas Gutes tun? Dann werden 
Sie ein Teil von „Morgenohr“ – einem Ge-
meinschaftsprojekt mit der TU Chemnitz.
Mit einem freundlichen Anruf schenken 
Sie älteren Menschen Aufmerksamkeit, 
Gesellschaft und ein Stück Lebensfreude. 
Oft fehlt es im Alter an sozialen Kontak-
ten – wir setzen dem echte Gespräche 
und herzliche Nähe entgegen. Machen 
Sie mit – oder empfehlen Sie uns weiter 
an jemanden, der sich über regelmäßige 
Gespräche freuen würde.

•	 Ehrenamtliches Engagement mit Herz
•	 Freundliche Telefongespräche* mit 

älteren Menschen
•	 Gelegenheit, Freude und Unterstüt-

zung zu schenken
•	 Kein fester Zeitplan – Sie bestimmen 

den Rahmen mit
•	 Begleitung und Ansprechpartner 

durch das Projektteam

	 Gesprächszeiten zwischen den 
		  Telefonpaten koordinieren wir 
		  ganz individuell

0 € 0 €

* Keine professionelle Telefonselsorge

	 0371 5385117 
✉	 mitmachen@vs-chemnitz.de

Mitmachen
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Tanzen

Line-Dance
Unter der Leitung unseres Coaches Mat-
thias trainieren wir seit 2021 als „Team 
Spirit Line Dancer“ regelmäßig mit viel 
Spaß, Rhythmus und Teamgeist! Line 
Dance ist ideal, um Körper und Geist fit 
zu halten – egal ob zu Country, Pop oder 
Schlager – wir tanzen synchron in Reihe 
und finden für jede Musik die passende 
Choreografie.

•	 Aktuell 26 aktive Mitglieder
•	 Über 55 Choreografien im Repertoire
•	 Geeignet für jedes Alter, keine 

Vorkenntnisse nötig
•	 Auftritte bei Veranstaltungen der 

Volkssolidarität wie „Mitmachtag“ oder 
„Vereint laufen“

•	 Faschingsparty, Weihnachtsfeier, 
Plätzchenvernichtung u. v. m.

	 Jeden Donnerstag 
	 18:00 – 19:30 Uhr
	 Soziales Zentrum 
	 Mozartstraße 1b 
	 09119 Chemnitz

DO Monatsbeitrag 3 € 6 €

	 0371 5385117 
✉	 mitmachen@vs-chemnitz.de

Mitmachen
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Verbinden

Cultra
Hier stehen gelebte Vielfalt, Begegnung 
und Miteinander im Mittelpunkt. Ziel des 
Projekts ist es, den Frieden zu fördern 

– durch aktives Mitgestalten von Veran-
staltungen, die Menschen verschiedener 
Herkunft zusammenbringen. Ob durch 
kulturelle Events, gemeinsame Aktivitä-
ten oder gesellige Treffen: Cultra schafft 
Räume für Austausch, Verständnis und 
Freundschaft über Grenzen hinweg. Alle, 
die sich für ein friedliches, offenes Zu-
sammenleben einsetzen möchten, sind 
herzlich eingeladen mitzumachen und 
eigene Ideen einzubringen.

•	 Aktive Beteiligung an friedens- 
stiftenden Veranstaltungen

•	 Organisation von Begegnungen 
und kulturellen Aktionen

•	 Austausch zwischen Menschen 
unterschiedlicher Herkunft

•	 Aufbau von Freundschaften 
und Netzwerken

•	 Gelebte Vielfalt im Alltag

	 Individuelle Terminabsprache 
	 unter den Gruppenmitgliedern

Monatsbeitrag 3 € 6 €

	 0371 5385117 
✉	 mitmachen@vs-chemnitz.de

Mitmachen
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Wandern

Peperoni-Club
Wer Bewegung an der frischen Luft und 
gemeinsame Erlebnisse liebt ist im Pe-
peroniclub genau richtig. Unsere Wan-
dergruppe ist naturverbunden, gesellig 
und ganz ohne Leistungsdruck. Einmal 
im Monat wandern wir gemeinsam, ent-
spannt und mit viel Freude. Busausflüge 
und unsere jährliche Adventsfahrt gehö-
ren ebenfalls dazu. Du hast Lust mitzu-
machen? Dann melde dich ganz unkom-
pliziert an, wir freuen uns auf dich.

Das erwartet dich
•	 Monatliche Wanderungen in netter 

Gesellschaft
•	 Leichte Routen durch unsere Region
•	 Gemeinsame Busausfahrten und ein 

besonderes Adventserlebnis
•	 Natur genießen, neue Kontakte knüp-

fen, einfach mal abschalten

Wir bieten dir
•	 Eine herzliche Gruppe mit Sinn 

für Zusammenhalt
•	 Organisation und Planung der Touren
•	 Rücksicht auf jedes Tempo

DI Unkostenbeitrag* 0 € 0 €

* ggf. zzgl. Fahrtkosten o. Ä.

	 0371 5385117 
✉	 mitmachen@vs-chemnitz.de

Mitmachen
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VOSI 
GRUPPEN
Für alle, die Gemeinschaft suchen 
oder regelmäßige Unternehmun-
gen machen möchten.



Reisen und 
Kultur

Mtl. Mitgliedsbeitrag* 3 € 

* ggf. zzgl Mehrkosten für größere Events

	 0371 5385117 
✉	 mitmachen@vs-chemnitz.de

Mitmachen

Vosi-Gruppe in Gablenz
Ob stimmungsvolle Events, spannende 
Ausflüge oder geselliges Beisammensein 
– bei uns steht das gemeinsame Erleben 
im Mittelpunkt. Jung und Alt sind herzlich 
willkommen, im Stadtteiltreff Clausstraße 
dabei zu sein, wenn wir Kultur lebendig 
machen!

Steckbrief
•	 6 musikalisch-kulturelle Events 

pro Jahr mit 60–70 Teilnehmer:innen
•	 Regelmäßige Tages- und Halbtages-

fahrten zu interessanten Zielen
•	 Geselliges Miteinander und neue 

Kontakte in lockerer Atmosphäre
•	 Offen für alle Generationen – 

von Jung bis Alt
•	 Veranstaltungen im Stadtteiltreff 

Clausstraße, dem Herzstück 
unserer Gemeinschaft
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Vosi-Gruppe im Beimler-Gebiet
Unsere Gruppe bietet ein buntes Jahres-
programm für alle, die gerne reisen, sich 
bewegen und Gemeinschaft erleben. Ob 
Mehrtagesfahrten in Deutschland und 
Österreich, Sport, Musik oder Begegnung 

– bei uns ist immer etwas los!

Steckbrief
•	 4 Mehrtagesfahrten pro Jahr, 

teilweise mit eigener Reiseleitung
•	 Zahlreiche Tagesausflüge 

zu spannenden Zielen
•	 2 Veranstaltungen 

jährlich in der Begegnungsstätte
•	 Teilnahme am Event „Vereint Laufen“
•	 Zwei aktive Seniorensportgruppen 

(TuSV Gablenz)
•	 Kleiner Chor 

mit Proben alle 14 Tage

Aktiv und 
Musikalisch

Mtl. Mitgliedsbeitrag* 3 € 

* ggf. zzgl Mehrkosten für größere Events

	 0371 5385117 
✉	 mitmachen@vs-chemnitz.de

Mitmachen
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Fürsorglich 
und aktiv

Mtl. Mitgliedsbeitrag* 3 € 

* ggf. zzgl Mehrkosten für größere Events

	 0371 5385117 
✉	 mitmachen@vs-chemnitz.de

Mitmachen

Vosi-Gruppe im Beimler-Gebiet
Unsere Mitglieder kommen aus verschie-
denen Stadtteilen wie dem Beimlergebiet, 
dem Yorckgebiet und Euba. Mit einem 
abwechslungsreichen Jahresprogramm, 
das auf die Bedürfnisse unserer älteren 
und teils weniger mobiler Mitglieder ab-
gestimmt ist, bieten wir gesellige Nach-
mittage, kulturelle Angebote und gelebte 
Solidarität. Ob Kaffeenachmittag, Lesung, 
Bowling oder unser beliebtes Grillfest – 
bei uns steht das Miteinander im Mittel-
punkt. Niemand wird vergessen. Auch 
wer nicht mehr aktiv teilnehmen kann, 
bleibt Teil der Gemeinschaft.

Steckbrief
•	 Vielfältiges Programm: Kaffeenachmit-

tage, Buchlesungen, Weihnachtsfeier
•	 Jahreshöhepunkt: Grillfest
•	 Sportlich aktiv: Bowling im Sport- 

zentrum „Zur Zeile“ (Adelsberg)
•	 Unterstützung im Alltag
•	 Inklusion und Gemeinschaft: 

Bewohner im Pflegeheim 
bleiben eingebunden

•	 Besuchsdienst für 
nicht mobile Mitglieder
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Miteinander – 
Füreinander 

Mtl. Mitgliedsbeitrag* 3 € 

* ggf. zzgl Mehrkosten für größere Events

	 0371 5385117 
✉	 mitmachen@vs-chemnitz.de

Mitmachen

Vosi-Gruppe in 
Kleinolbersdorf-Altenhain
Unsere Gruppe steht für gelebte Ge-
meinschaft, gegenseitige Hilfe und ein 
abwechslungsreiches Miteinander. Ob 
kulturelle Veranstaltungen, gemeinsa-
me Ausfahrten oder gesellige Feste – wir 
gestalten das Leben unserer Mitglieder 
aktiv und mit Freude. Neue Mitglieder 
und ehrenamtliche Helfer sind bei uns 
jederzeit herzlich willkommen!

Steckbrief
•	 Feste Höhepunkte: Frauentags- 

und Weihnachtsfeiern
•	 Kulturell aktiv: Buchlesungen, 

Musikveranstaltungen, Vorträge
•	 Ausflüge: Weihnachtsausfahrt sowie 

1–2 Tagesfahrten im Jahr
•	 Wanderung durch das Erzgebirge
•	 Fachvorträge zu aktuellen Themen
•	 Veranstaltungsorte: 

Gasthof Sternmühle, Hotel & 
Restaurant Kleinolbersdorf, 
Sportklause Altenhain

•	 Hilfe im Alltag – 
ehrenamtlich und 
mit Herz

29



Gesellig und 
vielseitig 

Mtl. Mitgliedsbeitrag* 3 € 

* ggf. zzgl Mehrkosten für größere Events

	 0371 5385117 
✉	 mitmachen@vs-chemnitz.de

Mitmachen

Vosi-Gruppe in Helbersdorf
Wir treffen uns einmal im Monat und ge-
stalten unsere Freizeit abwechslungsreich, 
informativ und vor allem gemeinschaft-
lich. Unsere Mitglieder kommen aus ver-
schiedenen Stadtteilen – bei uns ist jeder 
willkommen, der neugierig, offen und 
gern in Gesellschaft ist. Gesellige Runden, 
spannende Vorträge und gemeinsame 
Ausflüge sorgen für Abwechslung im All-
tag. Wer sich ehrenamtlich einbringen 
möchte, ist bei uns ebenfalls genau rich-
tig.

Steckbrief
•	 Monatliche Treffen im Stadtteiltreff 

Scheffelstraße 8
•	 Abwechslungsreiche Themen: Dia- 

und Video-Vorträge, Buchlesungen, 
Gesundheitstipps vom Coach, Präven-
tion mit der Polizei, Fachvorträge mit 
sachkundigen Referenten

•	 Geselligkeit und Austausch: Kaffeerun-
den, Spiele-Nachmittage

•	 Jährliche Tagesfahrt 
im Reisebus

•	 Möglichkeit zur ehren- 
amtlichen Mitarbeit
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VOSI-Gruppen 
im Stadtgebiet

Egal, wo in Chemnitz du wohnst, die 
nächste Vosi-Gruppe ist nie weit entfernt. 
Sprich uns an und wir finden gemeinsam, 
die Gruppe, die am besten zu dir passt.

Mtl. Mitgliedsbeitrag* 3 € 

	 0371 5385117 
✉	 mitmachen@vs-chemnitz.de

Mitmachen

* ggf. zzgl Mehrkosten für größere Events
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KITA 
GRUPPEN
Für Familienangehörige, die ein 
buntes Angebot in ihrer Kita 
unterstützen und die Gemeinschaft 
aktiv fördern wollen.



Kita-Gruppen 

Lorem ipsum
Cabo. Faceatq uundit andae quis vel il int 
plabo. Puditatur molupti onsequiscit lam, 
sit etum ex et ant aut omnitae rem soles 
es et el ium rectas denectur re none con-
sequi omnistiunt adios sinimus anducil 
lition enecabo. Genecaerum audam, sum 
esequae prat et, quiam delectemquis 
pelloration eatecepelic te quam samenis 
as ut ut re pos molupta ssitatis nosae ea-
tatecum quamus a vendisitatur as dolor 
seque por solorup tatur, nonecto dolup-
tam aut moluptis alitatur?

Uciis deseque laut ut magnihillum vella 
quo maionet volupta perio quat ut ut 
aperibus, totatem porestia ipident ellab

	 0371 5385117 
✉	 mitmachen@vs-chemnitz.de

Mitmachen
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DEINE 
VORTEILE
ALS MITGLIED BEI UNS

	 Mitgliedsbeitrag 
	 nur 3 € pro Monat

	 Du bist ein aktiver Teil 
	 der Gemeinschaft

	 Du ermöglichst den 
	 Fortbestand des Vereins  
	 und der Angebote

	 Bis zu 100 % Rabatt 
	 auf den Unkostenbeitrag 
	 bei vielen Zirkel- und 
	 Gruppenangeboten

CHEMNITZ
CHEMNITZ

95 % der Teilnehmer an 
unseren Zirkel-/Gruppen- 
angeboten sind Mitglieder 
der Volkssolidarität 
Chemnitz

	 0371 5385117 
✉	 mitmachen@vs-chemnitz.de

Mitglied werden

1 € 2 €

Unkosten- oder 

Mitgliedsbeiträge?

Darüber finanzieren wir unse-

re Angebote. Ein großer Teil 

deines Mitgliedsbeitrages 

fließt direkt zurück in deine 

Gruppe und subventioniert 

beispielsweise deinen Unkos-

tenbeitrag bei der Teilnahme 

an einem Zirkelangebot.

für Mitglieder 

für Gäste



Andreas Wolf-Kather 
Mitgliederbetreuung

	 0371 5385117 
✉	 mitmachen@vs-chemnitz.de

Volkssolidarität 
Stadtverband Chemnitz e. V. 
Clausstraße 31 · 09126 Chemnitz

ANMELDEN 
ODER 
FRAGEN



CHEMNITZ
CHEMNITZ
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